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市民活動支援センター・
ボランティアセンター

☎0587-33-6400　FAX0587-22-6110（平日及び第2土曜・第３日曜 9：00～17:00）
〒492-8123　治郎丸白山町 35 番地 1 　稲沢東老人福祉センター・東公民館内

X
旧Twitter

WEBサイト
https://inasvsc.jp/ Facebook

～自宅や会社で気軽にできる社会貢献活動にあなたも参加してみませんか～

「賞味期限までに食べ切れそうにない」、「たくさんもらって余っている」など、ご家庭に眠っている食
品がありましたら、お持ち寄りください。
お寄せいただいた食品は、市内で活動する子ども食堂活動団体の活動などを通じて、必要としている

かたへお渡しさせていただきます。

「これなら自分たちの活動にも使える！」を実感できる、市民活動団体のための初心者
向け体験型講座です。活動をラクにするChatGPTの活用法を、実際に手を動かしながら
楽しく学びます。

賞味期限：12月1日以降の食品（お米を除く）
お米（※古米、玄米、開封済み問わず）、インスタント食品、レトルト食品、お菓子、乳幼児
食品、缶詰、乾物、飲料、調味料など

開封済み食品（米・個包装を除く）、生鮮食品（肉・野菜・魚）、冷凍・冷蔵食品、アルコール
類（調味料を除く）など

① 10/19(月)～10/23(金)、10/26(月)～10/30(金) 
　 9:00～17:00（環境センター、ボランティアセンター）
② 10/24(土) 10:00～15:00（福祉まつり会場）

みんなで支える“食支援の輪” フードドライブ開催！

11月14日（土） 10:00～12:00
市民活動支援センター（治郎丸白山町35-1）
安心安全な使い方、アイデア出し、SNS投稿文作成、画像生成の体験など
市民活動支援センターに登録している個人ボランティア登録者又は団体会員
※未登録のかたは、センターの登録完了後に申し込みができます。
10名（※定員を超えた場合は抽選）
10月13日（火）までに二次元コードから申し込み
ノートパソコンまたはスマホ
※当日はご自身の端末を使用します。事前にChatGPT（無料版）のアカウントを
作成ください。

はじめてのChatGPT講座
～市民活動をもっとラクに、もっと楽しく～

申し込みは
こちらから
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