
案

お互いに助け合える地域を目指して

稲沢地区
ささえ合いだより

第2号

北町老人クラブ×子ども会
ラジオ体操活動写真（予定）

稲沢市民センター地区ささえ合い推進協議体
（生活支援体制整備事業）

令和８年４月発行

今 、 「 地 域 の 縁 づ く り 」 を 推 進 す る 「 生 活 支 援 体 制整 備 事 業 」 と いう 取 り 組 み が 、

全 国 各 地 で 進 め ら れ て お り 、 稲 沢 市 民 セ ン タ ー 地 区 では 「 稲 沢市 民 セ ン タ ー 地 区さ

さ え 合 い 推 進 協 議 会 」 と い う ネ ー ミ ン グ で 活 動し て い ま す 。

案

本紙について

稲沢市社会福祉協議会
イメージキャラクター福ちゃん

稲沢市民センター地区内で取り組まれている、ささえ合い活動に
関する取り組みを皆様へお届けする情報紙です。

別紙4

◆稲沢市民センター地区ささえ合い推進協議体の取り組み

稲沢市社会福祉協議会
イメージキャラクター 福ちゃん

写真

地域の課題を把握する
ために、アンケートを
実施してみよう！

アンケートの結果から、まずは
地域課題に関心が高い地域を選定
し、自分達が住む地域について
話し合える場「座談会」の立ち上
げをサポートしよう！

高御堂住宅区にて
座談会を立ち上げ！住民ならではの視点で意見を出し合い、

地域の課題に対して我が事となり、出
来ることから取り組むことを意識して
話し合っています。

稲沢市民センター地区
ささえ合い推進協議体での話し合い

地域の情報を発信するための情報紙を作成し、地域の中で住民同士
のつながりが生まれるきっかけづくりに取り組んでいます。
今後もより住みやすい地域となれるよう活動を継続していきます！

稲沢地区まちづくり推進協議会
の委員等を対象にアンケートを
実施する。

裏面もご覧ください



稲沢市民センター地区の素敵な集いの場

この活動にご興味のある方や、本紙へのお問い合わせは下
記問合先までご連絡ください。
また、地域内での様々な取り組み・活動等、皆さまからの情
報提供をお待ちしております！

◆

サロン2

えくぼの会

問合先 社会福祉法人稲沢市社会福祉協議会 地域福祉グループ

稲沢市稲府町１番地 稲沢市役所東庁舎１階 代表番号：0587-23-6713

本紙へのお問い合わせは下記の問合先までご連絡ください。また、地域内

での様々な取り組み・活動等、皆さまからの情報提供をお待ちしております！

求

活動日 原則第1日曜日 13：30～

会場 北町公民館

内容
ストレッチ、お誕生日紹介、脳トレ遊び、
ゲーム、昔話鑑賞、合唱など

その他
活動

年3回異世代交流会 講習会 ゲーム大会

サロンの活動は基本月に1回。ご近所同士の顔見知りの関係づくりを意識して活動を
継続されています。特色としては地域の町内会、老人会、婦人会、壮年会、子ども会など
複数の団体が連携しながらサロンの運営に取り組まれている事です。

活動日 原則第1日曜日 13時30分～

会場 北町会館

内容
ストレッチ、お誕生日紹介、脳トレ
遊び、ゲーム、昔話鑑賞、合唱など

その他
活動

年3回異世代交流会、講習会、
ゲーム大会など

北町ふれあいサロンフルハウスは、活動を
開始して17年目のサロン。参加者がいつまでも
元気で楽しいひと時を過ごして頂けるように、
工夫を凝らして企画・運営をされています。

北町ふれあいサロン

フルハウス

サロン運営者からは、「ご近所の人と道でお会いした際に、元気よくあいさつが出来る
ようにサロンでこれからも交流していきたい」とこれからの地域への想いを伺いました。
参加者からは「仲のいい地域の友達と会えることが一番」、「ここに来れば楽しいこと

が出来る。本当に感謝してます。」と素敵なお声を伺うことが出来ました。

インスタグラムから活動を拝見いただけます

◆北町ふれあいサロンフルハウス
インスタグラムアカウントはこちら
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