
  ※本紙は千代田地区内で取り組まれている、ささえあい活動に関する話し合いが開かれた様子などを皆さんへお届けする情報紙です。 

※ みなさんからの『あったらいいな』という声をお聞かせください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※写真：「千代田奉賛会」大鏡餅つき（左） 

大鏡餅奉納千代田地区パレード（上） 

千代田地区生活支援体制整備推進協議会での取り組み 

千代田地域のお宝活動File
ふぁいる

 

千代田地域女性学級『千代の会』 
 

お宝 

  発見！ 

-０３- 

※地域のつながりやささえあいを生み出す活動を「お宝」と表現して紹介しています。 

地域内でのさまざまな取り組み・活動など、皆さまからの情報提供をお待ちしております。 

 
始まりは３０年以上前のこと。千代田地区に住む女性教員が集まり、互いの親睦と共同参画を目的として活動

が始まったそうです。活動は口伝いに広がり、女性なら他地区のかたでも加入できる団体として、３０名程が在

籍し、毎月活発に活動されています。長く続く秘訣と、共同参画の活動とは!?その取組を取材してきました。 

◆創立３０年！脈々と続く地域女性活躍社会の実践団体   

  問合先 社会福祉法人稲沢市社会福祉協議会 地域福祉グループ 担当：鷲見（すみ） 

    稲沢市稲府町１番地 稲沢市役所東庁舎 1 階 （代表番号）0587-23-6713 

※本紙の作成費用は、稲沢市社会福祉協議会の会員会費を財源とさせていただいております。 

 

千代田地域女性学級『千代の会』 

開催場所：千代田市民センター 

開催時間：9：30～11：30 

開催日時：毎月異なるのでお問合せください 

問 合 先 ：090-8189-9890（服部） 

 

こんにちは！「千代の会」です！ 

みんなが持っている得意を生かして、笑顔で

輝く時間を一緒に過ごしませんか～？ 

会員以外のかたでも参加できる講演会もあ

るので、気になるかたは、ご連絡くださいね！ 

特徴① ： みんなが先生！？                          。          

メンバーを毎年度４つのグループに分け、それぞれが 

年間取り組む事柄を決めます。特徴的なのは、メンバー 

が講師となり、他グループに手芸や体操、書を教え、 

共に高め合う講座を開催していることです。 

  特徴② ： 『地域へ奉仕』の精神が息づく             。  

女性が活躍する機会として、まちづくり推進協議会事業へ 

（盆おどり大会・ふれあい給食サービス 等）協力するなど、 

地域への奉仕活動に積極的です。また、福祉施設への 

寄贈品など、強みを生かした活動をされています。 

 
雑巾を制作し、福祉施設

へ寄贈しました！ 

特徴③：やっぱり“楽しい”が一番！！        

メンバーのかたがたに“長く続く秘訣” 

を聞くと『そりゃぁ楽しいからだね！』 

と笑顔で話されます。“やりたいこと” 

を企画し、みんなでワイワイ取り組んで、 

一人ひとりが活躍しています。 

社協マスコット 

「福ちゃん」 

ギター鑑賞会 

雑巾づくり 

服部会長 井上副会長 

 

梅須賀町で買い物支援の 

移動スーパーが始まったね！ 

良い取り組みは啓発しよう！ 

2022.03 梅須賀町で 

移動スーパーを開始 

2022.06 第一号  

「ちよだより」発行  

 

うちの地域にも 

来てくれないかなぁ    

教えてくださ～い！ 

2022.10 南麻績町で  

移動スーパーを開始  

 
地域の声を 

フォローしよう！ 

日常へ 地域の絆を 取り戻す 

想いを紡ぎ ともに歩もう 
 

 

梅須賀町の取組を参考に、進め方を教えて貰いました！ 

区長（自治会）・民生委員・老人クラブで話し合い、南麻績町の出

荷場に移動スーパー「とくし丸」が来てくれるようになりました。 

隣町まで自転車で買い物に行っていたので助かります！ 

料理教室 

千代田地区協議会での話し合い  

 

“私たち一人ひとりが、誰でも何かの

主役として活躍できる可能性を内に秘

めている”取材を通して、そんな力強

さを皆さんから感じました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体の会合や、イベント時に「あいさつ運動」をプラスワン。無理なく取り組みませんか？ 

学校 

家庭 

地域 

「千代田あいさつ運動」は、千代田地区で生活するみなさんがあいさつによって関わり

合うことで、気を掛け合う関係性を広げ、地域での子育てや、ささえあう関係づくりに 

向けた第一歩として、以下の団体を中心に、地域全体で推進している取り組みです。 

 「千代田あいさつ運動」推進団体  ※参加団体募集中！ 
 

・千代田市民センター地区まちづくり推進協議会 

・千代田中学校運営協議会 

・千代田小学校運営協議会 

・坂田小学校運営協議会 

・千代田地区民生委員・児童委員協議会 

 
 

・千代田地区老人クラブ連合会 

・千代田地域女性学級「千代の会」 

・千代田ヒナギクみらい子育てネット 

・千代田防犯パトロール隊 

・千代田地区生活支援体制整備推進協議会 

 

がとびかう 千代田    が好きです。 

◆ 家庭・学校・地域が連携 ～みんなで一緒に取り組もう！～ 

 
民生児童委員の田島さん！ 

“あいさつ”についてひと言ください！ 

 

私は千代田小学校で、スクールガードをしています。 

昔は地域の誰とでも“稲沢弁”とでも言いますか、同じ言葉

を使い、仲良く話したものです。今の子ども達はおとなしい。

ヘビを触ったこともない。昆虫や植物など、色々な話をしてあ

げると仲良くなり、『おじちゃん、こないだ何で休んだの？』

と、心配してくれる子もいます。 

「子どもからあいさつ」はむずかしいと思います。 

地域の大人たちからあいさつをしましょう。そのためには、

大人同士も仲良くあいさつを習慣にできると良いですね。 

※旗は千代田地区まちづくり推進協議会で制作されました 

ステップ 1 

ステップ 2 

 

ステップ 3 
 

◆ 家庭の中で、意識してあいさつをしてみましょう 
普段何気なく交わしているあいさつは、相手を大切に想っていることを日常的に、気軽

に示せるチャンスです。おはよう。おかえり。ありがとう。繰り返しが大切です。 

◆ 職場や学校であいさつをしてみましょう 

あいさつは、自然にコミュニケーションのきっかけを作れる言葉です。職場や学校

で気持ちの良いあいさつをされると、嬉しい気持ちになりませんか？ 

◆ 地域であいさつをしてみましょう 

大切だとわかっていてもなかなか声に出して言えないものです。先ずは大人から進

んで地域の子ども達にあいさつをすることで、顔見知りの関係になりましょう。 

例：買物や犬の散歩、畑仕事の際など、負担にならない範囲で行いましょう。 

あいさつ運動の実践ステップ  ～できることからやってみよう！～ 

◆さまざまな場面で  

小中学校連携による 

あいさつ運動 

 

千代田防犯パトロール隊 

による啓発活動 

児童センタークリスマス会にて

啓発 

千代田地区老人クラブ連合会 

 歩け歩け大会での啓発活動 

千代田ヒナギク 

みらい子育てネットによる活動 

 
あいさつは、不審者撃退

のあいことば！ 

田島  茂道さん 


