
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６号 

平和地区生活支援体制整備推進協議会 

令和５年４月発行 

※平和地区内で取り組まれる、ささえあい活動に関する話し合いが開かれた様子などを皆さんへお届けする情報紙です。 
 情報紙の作成費用は、稲沢市社会福祉協議会の会員会費を財源とさせていただいております。 

写真：平和支所地区まちづくり推進協議会 協力により撮影（須ケ谷川） 

 
様々な居場

所づくりを

支援しよう 

◆稲沢市社会福祉協議会 地域福祉グループ  

 住 所：稲沢市稲府町 1 番地 市役所東庁舎 1 階  ☎：0587-23-6713 
 

◆平和地域包括支援センター 

住 所：稲沢市平和町観音堂東海塚 33 番地     ☎：0567-47-1176 

相談先 

令和４年 12月 5日会議の様子 

社協マスコット 
「福ちゃん」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『1730 みどりの里』 
 

 

 

 

 

 

※地域内でのさまざまな取り組み・活動等、皆さまからの情報提供をお待ちしております！ 

問合先 社会福祉法人稲沢市社会福祉協議会 地域福祉グループ 担当：鷲見（すみ） 

    稲沢市稲府町１番地 稲沢市役所東庁舎 1階 （代表番号）0587-23-6713 

 
健康づくり（運動と栄養）×つながりづくり（多世代交流）×地域づくり（地域課題解決） 

コロナ禍でも取り組める、非常に画期的な活動でした！是非、見学してみてください！ 

場 所：平和町上丸渕地区内 
実施日：毎週金曜日 
時 間：9：30～11：00 
    ※季節により変動 
対象者：農業塾卒業生 
内 容：菜園活動・収穫祭など 
連絡先：080-5106-1596（横井） 

特徴③：多世代の交流 

定年退職後の家庭菜園や、菜園技術向上な
ど、参加する目的は様々で、男女問わず幅広
い世代のメンバーが交流されています！収穫
祭では小さなお子さんも参加され、大きな家
族の様な温かみがあります。 

特徴➀：耕作放棄地を有効活用 
 近年、平和地域の大きな課題となっている“耕作放棄地”。みどりの里
は、そんな土地を有効活用！区画を分けて個人で管理するのではなく、
メンバー全員で全体を管理されているので、作業負担もみんなで分担！ 

特徴②：圧倒的な健康要素 
 菜園活動は、陽にあたり、運動ができ、野菜の成長を歓び、美味しくい
ただける、健康づくりに最適な活動です！上下関係のない仲間ができ、
様々な情報を交換し合う中で、身体も心も健康になります！ 
 

相談しながら菜園活動 

青空の下で収穫物に舌鼓 

みどりの里メンバーの皆さん 

こんにちは！『1730みどりの里』です！ 

菜園サークルは、健康づくり、仲間づくり 

認知症予防など、定年退職後に必要な要素が沢山

詰まってます！興味のある方、見に来てね！ 

長芋採れたよ！ 

いなざわ 


