
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

祖父江ささえあいネット 写真：第７回会議の様子【アイコクアルファ(株)いこいの広場にて】 
 ※祖父江地区内で取り組まれている、ささえあい活動に関する話し合いが開かれた様子などを皆さんへお届けする情報紙です。 

 他の地区では 

どうしてる？ 

 

コロナ禍でも

出来る事って

何だろう！？ 

 

多世代の交流

を広げるには、 

みんなの協力

が必要だ！ 

～地縁再生！ささえあいの地域づくり～【稲沢市生活支援体制整備事業】 

◆ 知っていますか？超高齢社会の本当の問題 

 私たちがこれから迎えるのは、世界初の超高齢社会です。問題は、高齢者が増 

えていることではなく、『高齢者を支える人口が減少し続けていること』です。 

この人口減少に伴う『介護サービスの担い手不足』と『社会保障の財源不足』 

が本当の問題となっています。先ずは、私たち一人ひとりが問題を受け止め、 

行政と共に知恵を出し合い『地域の縁（互いに支え合おうとする気持ち）づくり』 

に向けて行動していく必要があります。 
 

◆ 『祖父江ささえあいネット』って何？ 

今、『地域の縁づくり』を推進する『生活支援体制整備事業※』という取り組みが、全国各地で進め

られており、稲沢市でも『生活支援体制整備推進協議会』という話し合いの場を設置し、祖父江支所

地区では『祖父江ささえあいネット』というネーミングで本紙裏面の委員が参画し、活動しています。 

活動の内容は本紙裏面の他、今後発行する『祖父江ささえあいだより』でお伝えします。 

※根拠法：介護保険法 生活支援体制整備事業の定義（第 115 条の 45 第 2 項第 5 号） 

 

◆ ここがポイント！【事業の目的】 

今後生活支援の担い手として高齢者が地域活動に参加することで、

健康づくり・生きがい・ 介護予防となることが期待できます。また、

住民や企業や社会福祉法人などが主体となり地域のつながりやささえ

あいを強化し、 高齢者や生きづらさを抱えたかたが、地域で孤立せず

に安心して暮らせる社会を築くことを目指しています。 

 

稲沢市社会福祉協議会 

イメージキャラクター 福ちゃん 

裏面もご覧ください 

No.01 

2022.10 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※本紙について 

・この活動にご興味のある方や、本紙へのお問い合わせは下記問合先までご連絡ください。 

・情報紙の作成費用は、稲沢市社会福祉協議会の会員会費を財源とさせていただいております。 

問合先 社会福祉法人稲沢市社会福祉協議会 地域福祉グループ 担当：鷲見（すみ） 

    稲沢市稲府町１番地 稲沢市役所東庁舎 1 階 （代表番号）0587-23-6713 

◆ 『祖父江ささえあいネット』で話し合われていること 

・目指す地域像について話し合い、『多世代が、役割を持ってつながり、支え合う地域』に決定！ 

・高齢者だけでささえあうことは難しいので、子どもや現役世代にも視野を広げ、先ずは地域でつなが

りを生み出す市民活動団体『プレーパークときのわ』の活動に着目し、周知・啓発や活動発展の方法

について話し合い、協力してきました。その様子は今後の紙面にて報告します。 

・つながりを生み出す活動として、「サロン活動」を推奨しており、今後の紙面にて啓発していきます。 
 

◆ 『祖父江ささえあいネット』の話し合いのイメージ 

 

 

◆ 『祖父江ささえあいネット』参加メンバー 

氏  名 所  属 氏 名 等 所  属 

浅野 三男  祖父江地区まちづくり推進協議会 会長 会 長  祖父江地区民生委員・児童委員協議会  

児島 秀光  祖父江地区まちづくり推進協議会 副会長 副 会 長  祖父江地区民生委員・児童委員協議会  

古畑 盛男  祖父江地区老人クラブ連合会 会長 土岐 優子  プレーパークときのわ 代表 

水谷  仁  祖父江地区老人クラブ連合会 顧問 担 当 者  稲沢市薬剤師会 

平林 弘一  祖父江地区老人クラブ連合会 顧問 担 当 者  祖父江地域包括支援センター 

時田 義久  山崎老人クラブ連合会 顧問 担 当 者  稲沢市 高齢介護課 

熱田 成子  高齢者ふれあいサロン サロンみどり 代表 担 当 者  社会福祉法人 稲沢市社会福祉協議会 

 

 
① 地域にある問題を知ろう！ 

色々な人に教えて貰おう！ 

 

② 社会参加につながる活動や、

生活を支える取り組みを探し

てみんなで情報共有しよう！ 

 
③ 問題に対して何か提案や、取

り組めることを考えよう！ 

 
④ アイデアを実行しよう！ 

協力者に働きかけよう！ 

⑤ 活動が生まれる 


