
広 告
日本航空高等学校
尾張学習支援センター

通信制課程 単位制普通科 原則留年のない単位制！
アルバイトや長期留学も可能！ あなたの夢を応援します！
前籍校での在籍期間や取得単位を最大限に活かします！

学校見学・入学相談受付中 転・編入生随時受付

☎0586-68-7068・090-8088-4858
［E-Mail］high12summer_waves13@ybb.ne.jp

〒492-8389　稲沢市横野町764-1 併） 学研横野法閑寺教室
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市内中学校の男女学生服（冬服のみ）
クリーニングは不要です。上下揃っていなくても構いません。
※現在、稲沢中・大里東中の女子学生服が不足しています。
※男子学生服の襟のカラーが取り外せるタイプは対象外となります。
本所または西部支所へお持ちください。
（平日午前8時30分～午後5時15分）
11月30日（木）まで
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わくわく にこにこ 人形劇
　好奇心いっぱいの子どもたちのまなざしが人形劇

の世界に引き込まれ、その夢中になった姿を優しく

見守るご家族の姿があります。このほほえましい親子

の光景を支えているのが、多くの皆様からご協力い

ただきました赤い羽根共同募金です。

　人形劇「ミーくんのたのしいおつかい」（開演10：

30～）の今後の公演スケジュールは、５ページでご確

認いただけます。是非、お子様と一緒に会場へ足をお

運びください。

マスコットキャラクター
「福ちゃん」

いーなクイズ
10名様にクイズ正解者の中から抽選で

「図書カード」1,000円分をプレゼント！

問題
被災地の災害ボランティアセンターで7日間活動した場合、交通費や
宿泊費の一部として、上限◯万円までの助成金を受けることができます。
◯に入る数字をお答えください。

生活支援 多数のご応募ありがとうございました。前回のクイズの答え

応募方法

回収対象

回収期限

回収場所

応募宛先 〒492-8218　稲沢市西町3-10-24　稲沢市社会福祉協議会クイズ係

応募締切 平成29年10月20日（金）必着（応募は1人1枚まで）

当選発表 厳正なる抽選の上、当選は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

応募資格 市内在住のかた

郵便はがきに、①クイズの答え②氏名
（ふりがな）③性別④年齢⑤職業⑥郵
便番号⑦住所⑧電話番号⑨今号の紙
面の中から目に留まった、気になった
記事を１つ⑩ご意見・ご感想などをご
記入のうえ、右記までお送りください。

●ご応募いただく際に、ご記入いただきました個人情報は、当選者への賞品発送及び本会運営のために使用させていただきます。
●個人情報は、ご本人様の同意無しに第三者に開示提供することはありません。　●個人情報は、当会が責任をもって管理いたします。

【 個人情報の取扱について 】

（注）平成29年6月から、郵便はがきの料金が52円から62円に引き上げになりました。

※ヒントは紙面のなかにあるよ！

広 告

営業時間／10:00～17:30　定休日／水曜日
ホームページ／http://www.ouchi-madoguchi.com

夢のマイホーム無料相談所
稲沢店（稲沢市朝府町２丁目３３） 

お客様の条件にピッタリな
建築会社をご紹介致します

＜運営会社＞株式会社繁栄 不動産部

お問合せ・ご予約の方
フリーダイヤル

0120-21-1357 ®

㈱大矢相互不動産
明日のよりよき相談役

不動産の売買・賃貸・仲介・コンサルティング

〈　本　社　〉 稲沢市大矢町地蔵堂60-2
TEL 0587-36-3150　FAX 0587-36-3189
〈稲沢中央 〉 稲沢市稲沢町前田139-3
TEL 0587-24-2840　FAX 0587-24-2847

OOYA

広 告 創業41周年・市内2店舗

【 取扱業務 】 相続問題・遺言、成年後見、財産管理、交通事故、借金問題、離婚、
　　　　　　刑事事件、企業法務、売掛金・債権回収、労働事件、その他

※詳しくはホームページをご覧ください。☎（0586）43-3800

身近な法律問題から専門分野まで。
幅広い対応であなたの悩みを解決いたします。

一宮市神山1-1-6 のむらビル3階 ［ 営業時間 ］ AM9:30～PM5:30

愛知県弁護士会所属 ［ 弁護士 ］ 野村一磨　阿部裕之　床谷明彦

弁護士法人 一宮総合法律事務所

広 告

相続問題・遺言、交通事故（人身事故）に関するご相談は無料

学生服リサイクル事業の制服回収にご協力を
～来春、中学校に入学する希望者へお譲りします～

西町さざんか児童センターにて
（平成29年9月6日撮影）

クイズに答
えて

「図書カー
ド」を当てよ

う！

※詳しくは
P12 へ。
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［ホームページ］

稲沢市社会福祉協議会 検 索

http://www.inazawa-shakyo.or.jp
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先着300名様
【場所】勤労福祉会館  多目的ホール前
【時間】引き換えは 午後3時～

※コピー不可。10月28日のみ有効です。

福祉まつり粗品引換券
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赤い羽根共同募金
10月1日から全国一斉に「赤い羽根共同募金運動」が始まります
じぶんの町を
良くするしくみ

　今年７月に発生した記録的な大雨により、九州北部地方（7/5～）において死傷者・行方不明者などの人
的被害や家屋の全壊・半壊、また多数の床上・床下浸水が発生いたしました。被災県の共同募金会では、被
災されたかたを支援することを目的に義援金の募集を行っていますので、皆様のあたたかいご支援、ご協力
をお願いいたします。

平成28年度実績額 21,720,772円
　お寄せいただいた募金は、稲沢市の町を良くする活動に19,123,772円（約88％）、愛知県内の広域の
社会福祉施設の整備や団体の事業などに2,597,000円（約12％）が役立てられます。その他に、三菱電機
ソシオルーツ基金から45,786円が配分されています。

赤い羽根共同募金は、私たちの町の子どもたち、高齢者、障がい者などを支援する様々な福祉活動に役立てられています。

子どもたちのために
●福祉実践教室
●子育て支援事業（人形劇の開催など）
●置き傘設置事業
●男性の子育て応援事業など

障がい者のために
●音楽療法支援事業
●福祉自動車・車いすの貸出し
●障がい者支援事業（学習会）
●障がい者福祉団体への活動費助成

地域福祉推進のために
●社会福祉大会
●福祉まつり
●防災減災セミナー
●災害ボランティアセンター整備など

高齢者のために
●長寿祈願祭
●ふくしグラウンド・ゴルフ大会
●命のバトン設置事業
●老人クラブ連合会への活動費助成

災害義援金の募集について
あなたの募金が被災者支援に活かされます

●平成29年7月九州北部豪雨災害義援金（福岡県・大分県共同募金会）

お寄せいただいた義援金は、被災県に設置された義援金配分委員会を通じ、全額を被災された皆様にお届けいたします。

平成29年12月28日（木）まで
（平日午前8時30分から午後5時15分。土、日、祝日は除く。）

❶社会福祉会館（西町三丁目10番24号）
❷平和らくらくプラザ（平和町横池三番割19番地）

稲沢市では、次の事業に活用させていただいております。

町のみんなで集めた募金は、じぶんの町を良くする活動に使われています。
今年も、赤い羽根共同募金にご協力よろしくお願いいたします。

　今年度も多くの皆様に本会会員加入にご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。
　また、各行政区におかれましては、区長様をはじめ、会員募集のお取りまとめに
ご協力いただきました関係者の皆様に心から厚くお礼申しあげます。
　ご協力いただきました会費は、来年度の各地区まちづくり推進協議会活動費、そ
して本会が取り組みます地域福祉活動に活用させていただきます。
　なお、各地区の加入状況及び法人・施設会員名については次号（1月発行）にて
掲載します。

ご協力ありがとうございました社協会員加入のお礼と報告
平成29年度社協会費実績 14,514,600円（平成29年8月31日現在）

福

お 礼

皆様のご厚意に心からお礼申しあげます。
平成29年6月1日から平成29年8月31日までのご寄付を掲載しています。（順不同・敬称略）

【社会福祉基金】
◎大鏡餅奉納大里西奉賛会
◎国際アート＆セラピー色彩心理協会
◎名古屋ヤクルト販売（株）

３０９，１１６円
１０，０００円
3，762円

米粉ロール・たまごぼうろ　８６箱
保存水（２Ｌ）　２，０９４本

日用雑貨・文具など　２５５点

車いす８台・歩行車２台

【物品】
◎岩本製菓㈱
◎三菱電機㈱稲沢製作所
※市内施設などへ贈呈しています。

◎アピタ稲沢店
※福祉まつりのバザー品として活用します。

◎㈱大矢相互不動産
※貸出事業などに使用します。

ご 寄 付
ありがとう
ございました。

福

設置期間募金箱設置場所

平成28年度 資金収支決算報告
収入合計：294,282,080円 支出合計：285,700,809円

収入の部 支出の部

法人運営費
〔施設管理含む〕
92,476,926円

ボランティア
センター事業
1,414,513円

共同募金配分金事業
29,107,069円

資金貸付事業
1,158,000円

生活困窮者自立支援事業
14,685,228円

障害者
相談支援事業
37,866,984円

福祉サービス
利用援助・
成年後見事業
5,105,485円

居宅介護支援事業・
訪問介護事業
36,375,496円

就労支援事業
31,944,005円

地域包括支援
センター事業
20,736,684円

基金運営事業など
1,137,700円

会費 14,866,300円 5%

12%

地域福祉活動
推進事業

13,692,719円
5%

1%

10%1%5%

2%

7%
1%

1%

1%

1%

寄付金 
2,256,514円

貸付事業

その他 
2,068,178円

補助金・
共同募金配分金
97,502,949円

受託金
85,905,730円

399,000円

1%
就労支援事業
1,591,365円

介護保険
30,644,806円

※決算の詳細につきましては、社会福祉協議会本所・支所及びホームページにて閲覧できます。

59,047,238円
障害福祉サービス
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31,944,005円

地域包括支援
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会費 14,866,300円 5%

12%

地域福祉活動
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13,692,719円
5%

1%

10%1%5%

2%

7%
1%

1%

1%

1%
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2,256,514円

貸付事業

その他 
2,068,178円
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共同募金配分金
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1%
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※決算の詳細につきましては、社会福祉協議会本所・支所及びホームページにて閲覧できます。

59,047,238円
障害福祉サービス
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社協の情報広場 i  n f o r m a t i o n

集 い の 場 ふくしグラウンド・ゴルフ大会

～大会を通じて住民同士の交流をしませんか～

【申込先・問合先】社会福祉協議会本所　☎0587-23-6713（平日8：30～17：15）【申込先・問合先】社会福祉協議会本所　☎0587-23-6713（平日8：30～17：15）
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情報広場

学 び の 場 成年後見制度啓発講座

～自分がしっかりしている時に準備できること・将来に備える任意後見制度～

【 と　き 】
【 会　場 】
【 講　師 】
【 対　象 】
【 定　員 】
【 費　用 】
【 内　容 】

【 申　込 】

【 対 象 】
【貸出期間】

【 申 込 】

【使 用 料】

12月7日（木） 午前10時30分～午後2時30分
勤労福祉会館　2階　第2・3研修室
稲沢総合法律事務所　大宮隆志氏（弁護士）
市内在住・在勤・在学のかた
50名
無料
講義／午前：任意後見制度について
　　　午後：遺言・死後事務委任契約について
10月10日（火）から本所で電話にて受付

【 と　き 】

【 会　場 】
【 対　象 】
【 定　員 】
【 費　用 】
【 持ち物 】

【 申　込 】

11月26日（日）午前8時15分～正午
（受付は午前7時45分～）
※小雨決行。雨天中止の場合は11月27日（月）に延
　期になりますが参加者への連絡は行いません。
陸上競技場
市内在住・在勤のかた
600名（定員になりしだい締め切ります。）
無料
クラブ、マーカー、ボール
※用具がないかたは本会へご相談ください。
10月6日（金）から10月31日（火）までの期間、本所
で電話または来所にて受付

デリカD5（普通車）

リフトアップシートタイプ
［貸出返却］ 本所

市内在住者で介助などを必要とし、運転者をご自身で確保できるかた
最大3日間（この期間に土日及び祝日などがかかる場合はこの限りではありません。）
※車両の貸出し及び返却は、平日の午前8時30分から午後5時15分まで
利用日2ヶ月前の1日の午前8時30分から本所、西部支所において受付
ただし、1日が休業日（土日、祝日、年末年始12/29～1/3）の場合は、翌日（平日）からの受付

※福祉自動車貸出事業の運営にあたって必要な
　車両維持費（点検費用、保険料など）には、皆
　様にご協力いただいております赤い羽根共同
　募金配分金の一部を活用しています。

　任意後見制度は、成年後見制度の1つで、将来認知症になった時などに備え、生活、療養
監護、財産管理に関することについて、自分に代わってやってもらう人（任意後見人）を決め
ておく契約です。講座では、死後の葬儀や病院への清算、身の回り品の処分などの契約「死後
事務委任契約」もあわせてお話しいたします。ひとり暮らしのかたなど、心おきなく最期を迎
えるために今から任意後見制度について学んでみませんか。

　グラウンド・ゴルフは初めてのかたでもすぐにプレーができます。
　多くの人とふれあい、楽しく地域の交流を深めませんか。

サービス情報 福祉自動車貸出事業 お問い合わせは
本　　所　☎（0587）23-6713へ
西部支所　☎（0567）46-4538へ

～病院の送迎に、家族旅行にお使いください～

貸出車両

ハッピー1号

ナビ・ETC機付

タウンBOX（軽自動車）

リヤリフトタイプ
［貸出返却］ 本所

ハッピー2号
タウンBOX（軽自動車）

リヤスロープタイプ
［貸出返却］ 本所

ハッピー3号
ノア（普通車）

リヤスロープタイプ
［貸出返却］ 西部支所

ハッピー5号
タント（軽自動車）

リヤスロープタイプ
［貸出返却］ 西部支所

ハッピー6号

車両名
ハッピー1号・5号

ハッピー2号・3号・6号

利用料金
１キロあたり30円

１キロあたり20円

車いすのまま乗り降りできるタイプ、座席への乗り降りをサポートするタイプの２種類の車両をご用意しています。

行事カレンダー
1日

2日

4日

7日

11日

13日

14日

18日

19日

街頭募金

街頭募金

福祉実践教室

人形劇

男性の子育て応援事業

福祉実践教室

福祉実践教室

街頭募金

男性の子育て応援事業

街頭募金

福祉実践教室

人形劇

福祉実践教室

市内ショッピングセンター

稲沢駅、国府宮駅

片原一色小学校

平和さくら児童館

愛知文教女子短期大学

坂田小学校

小正小学校

稲沢まつり会場

社会福祉会館

矢合観音

長岡小学校

明治スズラン児童センター

領内小学校

男性の子育て応援事業

福祉実践教室

第30回　福祉まつり

福祉実践教室

男性の子育て応援事業

街頭募金

男性の子育て応援事業

ふくしグラウンド・ゴルフ大会

成年後見制度啓発講座

街頭募金

西尾張ブロックボランティアフェスティバル

人形劇

祖父江緑地公園

丸甲小学校

勤労福祉会館・豊田合成アリーナ

大塚小学校、杏和高等学校

社会福祉会館

そぶえイチョウ黄葉まつり会場

社会福祉会館

陸上競技場

勤労福祉会館

市内ショッピングセンター

一宮市尾西市民会館・尾西生涯学習センター

高御堂カトレア児童センター

10月

11月

12月

ボランティアチルドレン支援事業
音楽療法支援事業
リハビリ療法教室
ことばの教室
手話基礎講座（夜間）

10/15、11/19、12/17
10/21、11/18、12/16
10/14、10/28、11/11、11/25、12/9、12/16
10/14、11/11、12/9
10/4、10/18、11/1、11/15、12/6、12/20

手話入門講座（らくらくプラザ）
手話入門講座（社会福祉会館）
点訳奉仕員養成講座
点字講座
書道・ペン講座

10/10、10/17、11/7、11/21、12/5、12/19
10/6、10/20、11/10、11/17、12/1、12/15
10/6、10/20、11/10、11/17、12/1、12/15
10/6、10/20、11/10、11/17、12/1、12/15
10/7、10/14、11/4、11/18、12/2、12/16

年間行事

（10月1日～12月31日の社協事業）

21日

24日

28日

2日

4日

18日

25日

26日

7日

10日

13日
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社協の情報広場 i  n f o r m a t i o n 社協の情報広場 i  n f o r m a t i o n

第30回
笑顔でつなぐ
福祉の“わ”

祭祭

©稲沢市 いなッピー 福ちゃん

　社会福祉協議会では、地震や豪雨災害などによる災害被災地支援を目的で、現地の災害ボランティアセンター
で活動を行う市民に対して、現地までの移動に要する交通費や宿泊費の一部を助成する取り組みを始めました。

　申請に必要な書類など詳細については、本会ホームページまたは本会窓口にありますチラシをご覧下さい。
　また、ご不明な点がありましたらお気軽に本会までお問い合わせください。

サービス情報 被災地支援活動交通費等助成金

～被災地でのボランティア活動を応援します～

助成の上限額　15,000円～最高50,000円
※活動期間に応じた上限額の範囲内で、対象経費の２分の１を助成します。（下表参照）
※助成の対象となる期間は、活動に参加した日のみです。
　現地での滞在期間ではありませんのでご注意ください。

●対象者（次に掲げる要件をすべて満たすかた） 
❶ 18歳以上の稲沢市在住者
❷ 稲沢市社会福祉協議会ボランティアセンターにボランティア登録をしていること
　  ※未登録のかたはボランティア保険加入の際にご登録ください。

❸ 被災地の社会福祉協議会が運営する災害ボランティアセンターの活動証明書を得られること
　  ※被災地に行く前に、各自で必ず現地の災害ボランティアセンターのボランティア受け入れ情報などをご確認ください。

❹ 被災地における災害ボランティア活動が実動２日以上であること

●助成対象の経費は？
（１）公共交通機関の運賃 （現地までの移動にかかる公共交通機関の往復交通費）
　　 ※航空運賃のファースト・ビジネスクラス、新幹線等のグリーン車、フェリーの特等及び
　　 　1等船室の利用料金は対象外です。

（２）自動車の燃料代 （給油及び充電費用１回分／往復）
（３）高速道路利用料（往復） ※ただし、申請による減免が受けられない場合に限ります。
（４）レンタカー代
（５）宿泊費 ※ただし、１日あたりの上限は５千円。食事代は対象外。
　　 ボランティア用の臨時宿泊施設など領収書の出ない場合は、
　　 拠出した費用が分かる資料が必要です。

（６）参加料 （旅行代理店、ボランティア団体などが行うボランティア募集に
　　応じた場合は、その募集要項などに記載された参加料）

活動日数 助成金の額

2日間 上限15,000円
3～4日間 上限30,000円
5～6日間 上限40,000円
7日間以上 上限50,000円

【 と　　き 】

【 会　場 】

【 主　管 】

【 主　催 】

10月28日（土）午前10時～午後4時（雨天決行）
勤労福祉会館・豊田合成アリーナ
第30回福祉まつり運営委員会
稲沢市・稲沢市社会福祉協議会

地元マスコット
キャラクター
大集合

地元マスコット
キャラクター
大集合

いなッピーや福ちゃんとの
じゃんけん大会（午後1時30分・午後3時30分）もあるよ

おもちゃ病院がやってくるおもちゃ病院がやってくる
壊れたおもちゃを
無料で直してくれるよ

※ただし、部品交換時
　には実費が必要です。
　受付は当日午後1時まで。
※テレビゲーム機などの
　電子的なおもちゃは対象外です。

ステージショーステージショー

歌や踊りの
発表、太鼓や
楽器による
演奏♪

各団体紹介・
福祉体験コーナー
各団体紹介・

福祉体験コーナー
各福祉団体などの活動紹介、
手話・点字・音訳体験など

模擬店コーナー模擬店コーナー
出来たての
焼きそば、
みたらし団子、
わたがしなどを
食べに来てね

大型ふわふわ
遊具で遊ぼう
大型ふわふわ
遊具で遊ぼう

ふわふわ
（エアー遊具）で
子どもたちは大喜び！

チャリティバザーチャリティバザー
お買い得、
掘り出し物が
いっぱいの
バザー

来場者に
粗品プレゼント
来場者に

粗品プレゼント
引き換えには、
表紙の引換券が
必要になります！

ま
つ
り
祉
福

他にも会場内には楽しい催しがたくさんあるよ!

入場
無料

【申込先・問合先】社会福祉協議会本所　☎0587-23-6713（平日8：30～17：15）
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　毎年、日本列島を台風や大雨が襲います。近年では、その台風が地球温暖化による海水温上昇によっ

て勢力が強くなり大型化しています。また、短時間に局地的に激しい雨を降らせる「局地的大雨」、梅雨前

線や秋雨前線の停滞などが原因によって激しい雨が数時間にわたって降り続く「集中豪雨」によって浸水

害や土砂災害などの被害が全国各地で多発しています。そのような災害に備え、いざという時に自分や家

族の身を守るための行動について紹介します。

　　まい とし　  に  ほん れっとう　　 たいふう　　 おおあめ　　 おそ　　　　　　   きんねん　　　　　　　　　たいふう　　  ちきゅう おんだん  か　　　　　　 かいすいおんじょうしょう

　  せいりょく　  つよ　　　　　  おおがた  か　　　　　　　　　　　　　　　  たん  じ  かん　  きょく ち  てき　　はげ　　　   あめ　　  ふ　　　　　　　きょくち  てき おおあめ　　 ばい  う  ぜん

せん　　あきさめ ぜんせん　　てい たい　　　　　　げんいん　　　　　　　 はげ　　　  あめ　    すう  じ  かん　　　　　　　　　  ふ　　 つづ　　  しゅうちゅうごうう　　　　　　　　 しんすい

がい　　  ど  しゃ さいがい　　　　　　 ひ  がい　　ぜん こく かく  ち　　　た  はつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  さいがい　　そな　　　　　　　　　　　　 とき　　  じ  ぶん　　  か

ぞく　　  み　　 まも　　　　　　　　こうどう　　　　　　　 しょうかい

　学生の夏休み期間に実施しているこの体験には、毎年100名を超える学生が参加し、「普段の生
活では経験できないことから自分自身を成長させたい」、「将来働きたい分野で活動したい」など
の思いをもって参加していました。
　この2日間の体験が、学生たちの気づきや発見となり、それぞれが成長していくきっかけとなる
ことを願っています。

・普段の買い物と違ったことは、いつもは
立っているので高い所も届くけど、車いす
に乗ると高い所が届かなくて不便でした。
・車いすの人を見かけたら、会ったことの
ない人でもお手伝いをしたいです。
・喫茶ボランティア体験をして、こんなボ
ランティア活動もあるのだと知りました。
最初は、ボランティアというと募金や草む
しり程度しか分からなかったけれど、よく
分かりました。

　小学４年生から６年生を対象に福祉の理解促進、ボランティア活動へのきっかけづくりを目的とし「ボランティア探
検隊」を夏休み期間に２回実施しました。
　１日目は車いすでの買い物体験。２日目は障害者支援施設「愛厚はなのきの里」にて、障がいのあるかたとのゴロバ
レーを通してのスポーツ交流や、喫茶ボランティアの体験をおこないました。
　喫茶ボランティアでは、子ども自らがやることを見つけ、障がいのあるかたに声をかけたり、車いすを介助する姿が
見られました。

活動レポート ボランティア探検隊

～体験を通し、自発性を育てる～

活
report活動レポート

社
会
福
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活
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～じぶんのまちを良くする活動～

子どもたちの声

　遊ぶ時や注意する時、思いばかりが先走っても
子どもたちには通じません。保育士の先生の接し
方から、ゆっくりと説明してあげることの大切さ
を学びました。
　２歳児の子どもたちは、思ったことをすぐ口に
出して伝えることができない中でも、「ありがとう
」と言ってくれたり、言葉にならない子は表情で
伝えてくれました。私の思いが伝わり、嬉しかった
です。（中学生・女子）

活動レポート 学生施設ボランティア福祉体験学習

～夏休みの2日間での貴重な体験・発見～

参加者の声

大人だけでなく、子どもたちにも災害への関心を持ってもらいたいと考え、連載「災害に備える」では、子ども向けに文章にふりがなを
付ける工夫をしております。ぜひ、お子さんと一緒にお読みください。

【連載】

さ い が い に そ な え る

おや こ  

親子で
まな

学ぼう

※次回は「集中豪雨や台風から身を守るために（その２）」をお伝えします。

～家庭でできる日頃からの備え～
か てい ひ ごろ そな

ちゅうしゅう う たい ふう み まもごう

じ かい しゅうちゅう ごう う たい　ふう み まも つた

きしょうちょう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　きしょう　　　　　　　　　　　　　　   さいしん　　  あまぐも　  かみなりぐも　  うご　　　　 かくにん

きしょうじょうほう　　   ゆうこう　　  つか　　　　 み　　   まも

集中豪雨や台風から身を守るために
（その１）

だい

第21
かい

回

すいがい じぜん そな あめ ふり かたなど おう はや こうどう こころ ひがい けいげん

水害は事前の備えと雨の降り方等に応じた早めの行動を心がけることで、被害を軽減することができます。

ちゅう い

こんなときは注意を！

　洪水ハザードマップなどを活用し、ご自宅の周辺や通学・通勤に使用している道に浸水が起こりそうな

場所がないか、また避難場所を事前に確認し、いざという時、適切に行動できるよう準備しておきましょう。

　稲沢市のホームページで公開している「洪水ハザードマップ」や「防災マップ」で、河川氾濫による浸水

予想を確認することができます。

　　こう ずい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かつよう　　　　　 じ   たく　  しゅうへん　　つうがく　  つうきん　　  し  よう　　　　　　　  みち　　しんすい　　  お

  ば  しょ　　　　　　　　　　　　　ひ なん  ば  しょ　　  じ  ぜん　　かくにん　　　　　　　　　　　　とき　 てきせつ　　 こうどう　　　　　　　　　じゅんび

　　いなざわ   し　　　　　　　　　　　　　　　　こうかい　　　　　　　　  こうずい　　　　　　　　　　　　　　　　　　ぼうさい　　　　　　　　　　 か  せん はんらん　　　　　  しんすい

  よ  そう　　 かくにん

●ハザードマップを活用し、浸水予想を知る
かつよう しんすい　 よそう し

　市街化が進んでいる地域では、地面がアスファルトや建物で覆われているため、田や畑が多い地域の

ように雨水が地下に浸透することが難しいです。

　最近、このような地域に短時間で局地的な大雨が降ると、下水道や排水路で雨水を排水しきれなくなり、

道路の冠水や建物への浸水被害が増えています。このような水害を都市型水害と言います。河川から離

れた地域でも浸水被害が発生する場合がありますので、河川の氾濫とともに注意が必要です。

　　  しがい   か　　  すす　　　　　　　　 ち  いき　　　　　   じ  めん　　　　　　　　　　　　　　　 たてもの　　おお　　　　　　　　　　　　　　　 た　　 はたけ　  おお　　  ち  いき

　　　　　  あまみず　　  ち　か　　  しんすい　　　　　　　　　むずか

　　 さいきん　　　　　　　　　　  ち  いき　　たん  じ  かん　　きょくち てき　　おおあめ　　 ふ　　　　　  げ すい どう　　はいすい  ろ　　 あまみず　　はいすい

どう  ろ　　  かんすい　　 たてもの　　　　 しんすい   ひ  がい　　  ふ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　すい がい　　 と　 し  がた すいがい　　  い　　　　　　　   か  せん　　　　はな

　　　　  ち  いき　　　　しんすい   ひ  がい　　はっせい　　　　 ば  あい　　　　　　　　　　　　　　   か  せん　　はんらん　　　　　　　 ちゅうい　　 ひつよう

●都市型水害（内水氾濫）にも注意
と し がた すい がい ない すい はん らん ちゅう い

　局地的大雨や集中豪雨は、積乱雲が原因で狭い範囲に突発的に降るため、事前の発生の予測が難し

いことが多いです。局地的大雨や集中豪雨の前兆である空の変化などに気づいたら、外出を控え、建物の

中に避難し、最新の気象情報を入手しましょう。

　  きょく ち  てき おおあめ　　しゅうちゅうごうう　　　 せき らん うん　　 げんいん　　 せま　　はん  い　　  とっ ぱつ てき　　  ふ　　　　　　　　じ  ぜん　　 はっせい　　  よ  そく　  むずか

　　　　　　　  おお　　　　　　 きょく ち  てきおおあめ　   しゅうちゅうごうう　  ぜんちょう　　　　　  そら　　へん  か　　　　　　  き　　　　　　　　　がいしゅつ　  ひか　　　たてもの

なか　　  ひ なん　　　さいしん　　きしょうじょうほう　  にゅうしゅ

●空の急な変化は大雨が降る前兆
そら きゅう へん か おお あめ ふ ぜんちょう

気象庁などのホームページでは、気象レーダーによる最新の雨雲や雷雲の動きを確認できます。
気象情報を有効に使って身を守ってください。

★ 真っ黒な雲が近づき、急にあたりが暗くなる。

★ 雷鳴が聞こえたり、稲光が見えたりする。

ま

らい めい き いなびかり み おお つぶ あめ ふ

くろ くも ちか きゅう くら つめ かぜ ふ

★ ひやっとした冷たい風が吹きだす。

★ 大粒の雨やひょうが降りだす。

注意しよう！
ちゅうい
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・車いすの人を見かけたら、会ったことの
ない人でもお手伝いをしたいです。
・喫茶ボランティア体験をして、こんなボ
ランティア活動もあるのだと知りました。
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しり程度しか分からなかったけれど、よく
分かりました。

　小学４年生から６年生を対象に福祉の理解促進、ボランティア活動へのきっかけづくりを目的とし「ボランティア探
検隊」を夏休み期間に２回実施しました。
　１日目は車いすでの買い物体験。２日目は障害者支援施設「愛厚はなのきの里」にて、障がいのあるかたとのゴロバ
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～じぶんのまちを良くする活動～
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【連載】

わかると
い～な

障がい者基幹
相談支援センター

だより

第
18
回

障がいのあるかたの働く場と
支援について（3）

次回は、障がいのあるかたの働く場と支援について（4）をお伝えします。
※本会ではノーマライゼーションの理念を推進する観点から広報紙面などにおける「障害」の表記を、「障がい」と一部ひらがな表記に努めています。
※ノーマライゼーションの理念とは、デンマークにおける知的障がい者の親の運動から広がった考え方で、障がいのある人もない人も、みんなが安心して生活を
　おくることのできる地域社会を築くことをめざすものです。

　事業所から紹介された職場を見学したり、
一定期間、体験や実習を行ったりできます。
　仕事内容が自分に適しているかどうかなど、
就職に向けて、よりイメージが持てるように
なります。
　就職後のフォローアップ、定着支援もあります。

職場見学・体験・実習

個別支援計画

 利用者ごとに希望や目標、支援内容を書い
た計画書に基づき、目標の達成に応じて、ス
テップアップするための支援を行います。

事業所に通うには？
福祉サービスの利用の仕方については、各相談支援事業所で相談できます。

事業所はどこにあるの？
現在、市内に２か所あります。各事業所の場所は、市役所福祉課や各相談支援事
業所などの窓口にある「福祉サービスあらかると」に情報の掲載があります。

ラジオ体操で心と体を整えます。

訓練、学習の合間に休憩。

目標設定・ビジネスマナーなど
一週間の目標を立て、プログラムを確
認します。ウォーキングで体力づくり
をしたり、教室で、社会に出る上で必
要なマナーやスキルを学びます。

就労支援など
ハローワークでの求人者登録の方法
を学んだり、実際に企業を検索して就
職に向けた準備をします。自分の希望
や将来のビジョンなどを支援員と話
し合います。

個別学習
パソコンや読書、ペン字など、自分で
計画を立てた学習を行います。

1日の学習で復習したいこと、分から
ないことなどを相談します。

徒歩や自転車、自家用車、公共交通機
関などで通所します。

　一般企業などへの就労を希望する障がいのあるかたが、就労に必要な知識
や能力の向上のために必要な訓練を行い、本人の適性に見合った職場への就
職と定着を目指します。（利用期間は２年間以内。利用開始時に１８歳以上６５
歳未満のかた）

「就労移行支援事業所」は、どんなところですか？
質問

回答

仲間と一緒にランチタイム、休憩

皆で、学習した部屋などを掃除し、
退所します。

就労移行支援事業所の１日（例）

9:30-10:00

10:10-11:00

11:00-11:10

通所

1限目

休憩

11:10-12:00

12:00-13:00

2限目

昼食

13:00-13:50 3限目

13:50-14:00 休憩

14:00-14:40 補習

14:40-15:00 掃除
退所

10:00-10:10 体操
・近い将来、一般就労をしたい
・就職するために必要な知識・能力を
 身につけたい
・自分に適した仕事内容を見つけたい　など

こんなかたにお勧めです

・いすに深く腰掛け、正しい姿勢で食べる。
・テレビを観ながらなどの、「ながら食事」はやめる。
・急がず、ゆっくり食べる。
・口の中の物を飲み込んでから、次のものを口に入れる。

  特に高齢者の場合、パサパサしたものや噛み
切りにくいものほど飲み込むことが難しく、また
汁気の多いものはむせやすい傾向がみられます。
　噛み切りにくい肉などはあらかじめ小さく切
ったり、汁気の多い物などにはとろみ剤（※1）
を付けたり、少量ずつ口に入れよく噛むなどの
工夫が大切です。飲み込みに注意が必要な食品
として、「カステラ」、「餅」、「こんにゃく類や寒天」、
「わかめ」、「酢の物」などがあります。

　嚥下障がいが起こると、きちんと飲み込めないため、口の中に食べカスなどが残りがちです。放置して口内
細菌が繁殖すると、歯周病を併発したり、誤嚥によって細菌が肺に入ると、重症の肺炎を起こしやすくなりま
す。

(※1) とろみ剤とは食べ物や飲み物に加えまぜるだけで、適度なとろみをつけることができる粉末状の食
品です。とろみをつけるだけでなく、ゼリー状に固めることのできるものもあります。とろみ剤は薬局などで
購入することができます。

【連載】

第16回

「誤嚥予防について」
ここでは、誤嚥を防ぐために食事面や口腔内の衛生面で
気をつけることを紹介します。

●飲み込みにくいものには工夫をしましょう●

次回は「インフルエンザについて」をお伝えします。

ご えん

えん げ

急がず、ゆっくり、よく噛んで…

福

食後は毎回
きちんと歯みがきをし、
いつも口の中を

きれいにしておくことが
必要です。

福
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通信制課程 単位制普通科 原則留年のない単位制！
アルバイトや長期留学も可能！ あなたの夢を応援します！
前籍校での在籍期間や取得単位を最大限に活かします！

学校見学・入学相談受付中 転・編入生随時受付

☎0586-68-7068・090-8088-4858
［E-Mail］high12summer_waves13@ybb.ne.jp

〒492-8389　稲沢市横野町764-1 併） 学研横野法閑寺教室

1212

市内中学校の男女学生服（冬服のみ）
クリーニングは不要です。上下揃っていなくても構いません。
※現在、稲沢中・大里東中の女子学生服が不足しています。
※男子学生服の襟のカラーが取り外せるタイプは対象外となります。
本所または西部支所へお持ちください。
（平日午前8時30分～午後5時15分）
11月30日（木）まで
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わくわく にこにこ 人形劇
　好奇心いっぱいの子どもたちのまなざしが人形劇

の世界に引き込まれ、その夢中になった姿を優しく

見守るご家族の姿があります。このほほえましい親子

の光景を支えているのが、多くの皆様からご協力い

ただきました赤い羽根共同募金です。

　人形劇「ミーくんのたのしいおつかい」（開演10：

30～）の今後の公演スケジュールは、５ページでご確

認いただけます。是非、お子様と一緒に会場へ足をお

運びください。

マスコットキャラクター
「福ちゃん」

いーなクイズ
10名様にクイズ正解者の中から抽選で

「図書カード」1,000円分をプレゼント！

問題
被災地の災害ボランティアセンターで7日間活動した場合、交通費や
宿泊費の一部として、上限◯万円までの助成金を受けることができます。
◯に入る数字をお答えください。

生活支援 多数のご応募ありがとうございました。前回のクイズの答え

応募方法

回収対象

回収期限

回収場所

応募宛先 〒492-8218　稲沢市西町3-10-24　稲沢市社会福祉協議会クイズ係

応募締切 平成29年10月20日（金）必着（応募は1人1枚まで）

当選発表 厳正なる抽選の上、当選は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

応募資格 市内在住のかた

郵便はがきに、①クイズの答え②氏名
（ふりがな）③性別④年齢⑤職業⑥郵
便番号⑦住所⑧電話番号⑨今号の紙
面の中から目に留まった、気になった
記事を１つ⑩ご意見・ご感想などをご
記入のうえ、右記までお送りください。

●ご応募いただく際に、ご記入いただきました個人情報は、当選者への賞品発送及び本会運営のために使用させていただきます。
●個人情報は、ご本人様の同意無しに第三者に開示提供することはありません。　●個人情報は、当会が責任をもって管理いたします。

【 個人情報の取扱について 】

（注）平成29年6月から、郵便はがきの料金が52円から62円に引き上げになりました。

※ヒントは紙面のなかにあるよ！

広 告

営業時間／10:00～17:30　定休日／水曜日
ホームページ／http://www.ouchi-madoguchi.com

夢のマイホーム無料相談所
稲沢店（稲沢市朝府町２丁目３３） 

お客様の条件にピッタリな
建築会社をご紹介致します

＜運営会社＞株式会社繁栄 不動産部

お問合せ・ご予約の方
フリーダイヤル

0120-21-1357 ®

㈱大矢相互不動産
明日のよりよき相談役

不動産の売買・賃貸・仲介・コンサルティング

〈　本　社　〉 稲沢市大矢町地蔵堂60-2
TEL 0587-36-3150　FAX 0587-36-3189
〈稲沢中央 〉 稲沢市稲沢町前田139-3
TEL 0587-24-2840　FAX 0587-24-2847

OOYA

広 告 創業41周年・市内2店舗

【 取扱業務 】 相続問題・遺言、成年後見、財産管理、交通事故、借金問題、離婚、
　　　　　　刑事事件、企業法務、売掛金・債権回収、労働事件、その他

※詳しくはホームページをご覧ください。☎（0586）43-3800

身近な法律問題から専門分野まで。
幅広い対応であなたの悩みを解決いたします。

一宮市神山1-1-6 のむらビル3階 ［ 営業時間 ］ AM9:30～PM5:30

愛知県弁護士会所属 ［ 弁護士 ］ 野村一磨　阿部裕之　床谷明彦

弁護士法人 一宮総合法律事務所

広 告

相続問題・遺言、交通事故（人身事故）に関するご相談は無料

学生服リサイクル事業の制服回収にご協力を
～来春、中学校に入学する希望者へお譲りします～

西町さざんか児童センターにて
（平成29年9月6日撮影）

クイズに答
えて

「図書カー
ド」を当てよ

う！

※詳しくは
P12 へ。

1,00
0円
分

い～なク
イズ

プレゼン
ト

［ホームページ］

稲沢市社会福祉協議会 検 索

http://www.inazawa-shakyo.or.jp
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先着300名様
【場所】勤労福祉会館  多目的ホール前
【時間】引き換えは 午後3時～

※コピー不可。10月28日のみ有効です。

福祉まつり粗品引換券


